
 
 

 
 

 

Le parrocchie e i comuni di Casalmaiocco e Dresano promuovono 

TEEN STAR 
Percorso di educazione all’affettività e sessualità  

ANNO 2023  - PER I RAGAZZI E RAGAZZE DI 2^ E 3^ MEDIA 
 

Teen STAR (Sexuality Teaching in the context of Adult 
Responsibility = Educazione Sessuale in un contesto di 
Responsabilità Adulta) è un percorso che accompagna le 
nuove generazioni, attraverso un processo di progressiva 
conoscenza dei propri ritmi biologici, nella scoperta della 
bellezza e dell’armonia di un corpo fatto per la comunicazione e 
la relazione.  
Teen STAR considera la sessualità una dimensione che racchiude tutte 
le dimensioni della persona, pertanto, nell’età evolutiva è indispensabile integrare 
l’appena sbocciata capacità sessuale con lo sviluppo della personalità e il processo 
identitario in atto. 
I risultati raggiunti nei diversi paesi in cui Teen STAR opera, dimostrano che la 
conoscenza dei dinamismi espressivi della corporeità aiuta i ragazzi ad esercitare la 
libertà in modo critico e responsabile, orientando le scelte quotidiane consapevoli dei 
condizionamenti culturali e sociali del contesto in cui vivono. 
I Tutor del programma Teen STAR esperti, sia dei contenuti che di efficaci metodologie 
di insegnamento, attraverso: role-play, action learning, visione di filmati, ascolto di brani 
musicali accompagnano i ragazzi dando loro gli strumenti per avere costantemente 
un ruolo attivo e di ricerca (metodo induttivo).  

TUTOR DEL PERCORSO TEEN STAR 
• Maria Veronese (infermiera e cittadina di Casalmaiocco) 
• Daniela Dionisi (psicologa) 

Comune di Casalmaiocco Comune di Dresano 



• Christian Ciardelli (insegnante; sarà presente solo per due date per garantire ai 
ragazzi un interlocutore del loro sesso nei due giorni di divisione in due gruppi, 
cioè nelle lezioni 3 e 4) 

MODALITÀ D’ISCRIZIONE 
• Iscrizioni entro il sabato 28 Gennaio attraverso il modulo GOOGLE accessibile 

dal sito delle Parrocchie. Qualora prima della data di chiusura delle iscrizioni si 
raggiungesse il numero massimo accogliibile l’iscrizione on line verrà chiusa 
prima.  

• Note di attenzione:  
o Numero massimo 25 iscritti 
o Numero minimo 12 iscritti 

COSTO DI ISCRIZIONE:  
10 euro a ragazzo da versare in contanti al primo incontro. 

SEDE DEGLI INCONTRI 
• Centro Nuovi Intrecci – Via Pavia SNC - Dresano 

INCONTRO DI PRESENTAZIONE PER I GENITORI  
Presentazione del programma e raccolta dei moduli di adesione: lunedì 30 gennaio 
ore 21.00  
 
 

STRUTTURA DEGLI INCONTRI PER I RAGAZZI 
 
• N.11 incontri (da 1 h 30 min) 

• Orario: dalle ore 17:30 alle ore 19.00 

• Date:   

o LUNEDI’ 6-13-27 Febbraio;  

o MERCOLEDI’ 22 Febbraio 

o LUNEDI’ 6-13-20-27 Marzo;  

o LUNEDi’ 3-17 Aprile 

o MERCOLEDI’ 26 Aprile 

 

 

 

 



 

PROGRAMMA DEGLI INCONTRI CON I RAGAZZI 
1. Presentazione del programma ai ragazzi e introduzione. 

2. Tempo di cambiamenti: anatomia e fisiologia degli apparati sessuali 

3. Segnali speciali uomini e donne (due gruppi M e F) parte 1  

4. Segnali speciali uomini e donne (due gruppi M e F) parte 2 

5. Segnali speciali uomini e donne (gruppo misto) parte 3 

6. Come cambia il cervello  

7. Social media/società, diritti e doveri 

8. Dalla cellula all’uomo  

9. L’incontro con l’altro, reti sociali e amicizia 

10. IST (infezioni sessualmente trasmissibili) e Assertività. 

11. Chi voglio essere? Sessione finale.  

UN INCONTRO FINALE DI REPORT PER I GENITORI 
Per confrontarsi sul lavoro svolto con i ragazzi (data luogo e ora da definirsi, verrà 
data comunicazione scritta ai genitori). 

 
 
 

ALTRE INFO 
DON ANDREA 338.1555992   MAIL: dresano@diocesi.lodi.it 
MARIA VERONESE: 334.7727044 

INDIRIZZO SITO DELLE PARROCCHIE 
https://www.parrocchie-casalmaiocco-dresano.it 
 
 
 
 
 


